Manipulaéni lééba

Kniha Manipulaéni [é€ba, kterou napsal neurolog, profesor Lewit, svou kvalitou a obsahem
patfi k zakladnim u€ebnicim fyzioterapeutl i I€kafl, ktefi se zajimaji o manualni medicinu, a
hlavné o funk&ni zplUsob Ié€eni poruch pohybového systému. Posledni Ceské vydani z roku
2003 bylo jiz davno rozebrano a s rostoucim poc¢tem absolventd kurzt myoskeletalni
mediciny a studentu fyzioterapie se potfeba nového vydani zvySovala. Jediny, kdo mohl silici
poptavku po novém vydani knihy vyfesit, byl Nada¢ni fond Karla Lewita (NFKL), jenZ ma od
dcer prof. Lewita poskytnutu vyhradni licenci k uziti knihy. Proto se sedm ¢lenek NFKL
rozhodlo knihu vydat, naplfiujic tak poslani NFKL: ,Sifit funkéni zpsob mysleni ve
zdravotnictvi.“ Védély, Ze si prof. Lewit pfal, aby byl pro pfipadné Sesté ¢eské vydani pouzit
preklad posledniho jim aktualizovaného textu — anglického vydani z r. 2010. A tohoto prani
se drzely. Po letech usili byla kniha vydana v ¢ervnu 2024. Nyni ji Ize zakoupit pfes eshop
nadacniho fondu www.lewitshop.cz, €i je k dostani v béZnych knihkupectvich. Prioritou bylo,
aby kniha byla cenové dostupna a mohli ji pouzivat studenti jako u€ebnici. Kéz je tato kniha
dobrym pomocnikem v hledani ulevy pro pacienty a posili terapeutické kompetence.

prof. Karel Lewit: ,Ono nezalezi na stafi literatury, ale na tom, jestli tam nékdo néco
chytryho napsal.”

Anotace knihy

Kniha Manipulaéni Ié€ba pfedstavuje klasiku manualni mediciny. Jedna se o 6. eské
vydani, které je pfekladem posledni anglické verze revidované profesorem Lewitem a
vydané v roce 2010. Souc€asné je v nékterych kapitolach pfepracované a doplnéné. Pro
lékare a fyzioterapeuty je komplexni moderni u€ebnici postupt zamérenych na bolestivé
stavy pohybového systému. Obsahuje bohaté informace k diagnostice, patogenezi, indikaci
terapie a volbé adekvatnich terapeutickych technik. Tato kniha pomaha 1épe porozumét
funkci pohybového systému v souvislostech a nalézat odpovédi pfi 1éEbé jejich poruch.
Praveé funkéni poruchy pohybového systému jsou vlastnim pfedmétem manipulaéni [€Cby.



